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Avviso pubblico 
PROGRAMMA OPERATIVO REGIONALE 

FONDO CAREGIVER FAMILIARE 
in applicazione della D.G.R. n. 7605/2022 e n. 7799/2023 

 
 
 

   

1. PREMESSE 

 
Regione Lombardia con le D.G.R. n. 7605/2022 e n. 7799/2023 ha approvato il “Programma operativo 
regionale Fondo Caregiver familiare a favore di persone con gravissima disabilità e in condizione di non 
autosufficienza e grave disabilità di cui ai fondi nazionale e regionale indicando il riparto delle risorse, i 
destinatari, gli strumenti e le modalità di intervento. 
 
Regione Lombardia intende valorizzare e sostenere il caregiver familiare dando corso alla stabilizzazione di 
misure a sostegno di questa preziosa risorsa: ne è un esempio il programma operativo regionale del Fondo 
Non Autosufficienza nel quale si riconosce e valorizza il lavoro di cura e il ruolo solto dal caregiver familiare. 
Anche l’istituzione del “Fondo per il sostegno del ruolo di cura e assistenza del caregiver familiare”, il cd 
“Fondo caregiver” e la strutturalità delle sue risorse ha permesso di rinforzare il percorso sviluppato e 
sostenuto da Regione Lombardia, volto a garantire la continuità degli interventi a sostegno di chi si prende 
cura delle persone in condizioni di disabilità gravissima e grave. Le politiche di intervento a favore delle 
persone con disabilità e delle loro famiglie orientano il focus dalla dimensione di «cura e protezione» al 
tema della «inclusione e delle scelte», dalla valutazione dei bisogni di protezione alla condivisione dei 
percorsi di vita, dalle abilità funzionali ai cicli di vita. Questo nuovo approccio si colloca in un contesto di 
attenta sinergia tra le diverse azioni afferenti al comparto sanitario, sociosanitario e sociale, di competenza 
di diversi attori istituzionali (Stato, Regione, Comuni, ATS e ASST), in cui strumenti e strategie si integrano 
e si completano per consentire di offrire una risposta non frammentaria e discontinua.  
 
 
Il Fondo Caregiver disponibile per l’Ambito di Garbagnate M.se è pari a € 36.917,76.  
 
Il presente documento disciplina le modalità di attuazione omogenee e condivise a livello territoriale per le 
azioni degli Ambiti Territoriali sulla base di quanto previsto dalle D.G.R. n. 7605/2022 e n. 7799/2023. 
 
 

2. DESTINATARI E BENEFICIARI - REQUISITI D’ACCESSO  

 
I destinatari dei supporti/strumenti previsti dal presente Avviso sono i caregiver familiari, come definiti 
dall’art 1, comma 255, della legge 27 dicembre 2017, n. 205:  
“la persona che assiste e si prende cura del coniuge, dell'altra parte dell'unione civile tra persone dello 
stesso sesso o del convivente di fatto, di un familiare o di un affine entro il secondo grado che, a causa di 
malattia, infermità o disabilità, anche croniche o degenerative, non sia autosufficiente e in grado di 
prendersi cura di sè, sia riconosciuto invalido in quanto bisognoso di assistenza globale e continua di lunga 
durata, o sia titolare di indennità di accompagnamento.”  
direttamente coinvolto in modo continuativo e responsabile nel lavoro di cura in conformità con l'art. 1 della 
lr 23/2022:  
“omissis…quale soggetto volontario che integrandosi con i servizi sociali, sociosanitari e sanitari, 
contribuisce al benessere psico-fisico della persona assistita e opera, in relazione alla situazione di bisogno, 
nell'ambito del Piano assistenziale individuale (PAI), assistendola e supportandola, in 3 particolare, nella 
cura in ambiente domestico, nelle relazioni di comunità, nella mobilità e nella gestione delle pratiche 
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amministrative. Il caregiver familiare interagisce e integra la propria attività con quella degli operatori di 
cura e assistenza afferenti al sistema dei servizi pubblici e privati…omissis”. 
 
I beneficiari sono: 
le persone con disabilità grave (accertata ai sensi dell’art. 3, comma 3 della legge 104/1992 ovvero 
beneficiarie dell’indennità di accompagnamento) in possesso dei seguenti requisiti: 
 
- essere residenti nei Comuni dell’Ambito e vivere al proprio domicilio  

- con assistenza fornita dal solo caregiver familiare come indicato nel progetto individuale  

- prioritariamente non in carico a: 
✓ Misura B2; 
✓ servizi semiresidenziali sanitarie, sociosanitarie o sociali (ad es. regime semiresidenziale di 

Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza, riabilitazione in diurno continuo, CDD, CDI, CSE, 
presa in carico con Sperimentazioni riabilitazione minori disabili in regime diurno. …) 

 
 
 
 

3. STRUMENTI E RISORSE 

 
 
Al beneficiario può essere riconosciuto un importo fino ad un max di € 1.200,00/annui per l’attivazione dei 
seguenti sostegni: 
 
A. Rimborso spese relative a interventi che favoriscano la sostituzione del lavoro di cura del caregiver 
familiare.  

 
Sono ammesse le spese relative a:  
 

✓ intervento domiciliare da parte di servizi forniti da enti qualificati nel settore dell'assistenza 

domiciliare. Si tratta di interventi complementari a quelli già attivi (extra piano di intervento);  

✓ intervento residenziale extrafamiliare ovvero soggiorno temporaneo in unità d’offerta residenziale 

o comunque in grado di dare una risposta adeguata ed appropriata ai bisogni e alle esigenze della 

persona (enti qualificati).  

Non sono ammesse le spese relative a:  

- compartecipazione agli interventi di assistenza domiciliare già attivi (es. SAD comunale);  

- interventi di natura sociosanitaria.  

Per ottenere tale rimborso è necessario presentare idonea documentazione fiscale (fattura/ricevuta e 

quietanza di pagamento) comprovante la spesa sostenuta. Sono riconosciute le spese relative ad interventi 

forniti dal 01/01/2023 al 31/12/2023. Non possono essere riconosciuti – e quindi rimborsati – interventi 

forniti al di fuori del periodo sopra indicato. 

B. Voucher per interventi di formazione/addestramento per percorsi di sostegno e addestramento al 

caregiver familiare nell’attività di cura. 

Si tratta di interventi di sostegno alle competenze del caregiver familiare e di supporto nella gestione del 

familiare nel contesto domestico e del carico di cura (es. organizzazione e gestione funzionale degli spazi 

abitativi della persona fragile, valutazione del bisogno e/o addestramento al corretto utilizzo degli ausili, 

addestramento alla movimentazione in sicurezza nei passaggi posturali, addestramento nei compiti di 

assistenza e cura dell'igiene e dell'alimentazione, sviluppo di competenze relazionali e adattive rispetto ai 
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comportamenti problema del congiunto ecc...). Questi interventi sono forniti da enti erogatori di servizi 

sociali e sociosanitari iscritti all’Albo dei soggetti Accreditati per la gestione dei servizi domiciliari 

dell’Ambito di Garbagnate Milanese. 

Le figure professionali previste sono: OSS, educatore sulla base di un piano di intervento esplicitato.  

Gli interventi previsti possono essere erogati dal 01/01/2023 al 31/12/2023: non possono essere 

riconosciuti – e quindi remunerati – interventi forniti al di fuori del periodo sopra indicato. 

 
 

 

4. MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELL’ISTANZA  

 
Per l’accesso alle Misure è necessario seguire il seguente iter: 
 
Presentazione della domanda (all. A) di concessione del beneficio da parte dell’interessato, AdS o familiare 
all’assistente sociale del Comune di residenza del beneficiario che provvederà alla sua protocollazione. 
 
Le domande devono essere presentate ai servizi sociali del Comune di residenza con decorrenza dal 31 
marzo 2023 entro le ore 12.00 del 26 maggio 2023.  
 
Le condizioni che consentono l’accesso sono autocertificate dal richiedente, con esclusione della 
dichiarazione di invalidità e certificazione L.104 o accompagnamento che vengono presentate in fotocopia, 
e la dichiarazione relativa all’ISEE (o la ricevuta di presentazione della DSU). 
 
Le domande, una volta completate, sottoscritte e protocollate, verranno progressivamente trasmesse dal 
Comune all’Area Fragilità dell’Azienda Comuni Insieme per la definizione della graduatoria attraverso il 
caricamento della domanda e relativa documentazione sulla piattaforma informatizzata entro il 31 maggio 
2023. 
 
 
 

5. PROCEDURE PER L’ASSEGNAZIONE E REVOCA 

 
Per la valutazione della completezza e appropriatezza delle domande pervenute viene attivata una 
commissione tecnica composta da personale dell’Area Fragilità dell’Azienda Comuni Insieme. 
 
L’approvazione della graduatoria avverrà entro il 30/06/2023 
 
La formulazione delle graduatorie verrà predisposta: 

- dando priorità ai non beneficiari del Fondo Non Autosufficienza Misura B2; 
- in base all’ISEE crescente (dal più basso al più alto). 
 
 

I benefici saranno erogati entro il 23/02/2024 previa presentazione della documentazione fiscale 
(fattura/ricevuta e relativa quietanza di pagamento) comprovante la spesa sostenuta che dovrà pervenire 
inderogabilmente entro il 19/01/2024. 
 
 
I soggetti beneficiari (o loro familiari) delle misure hanno l’obbligo di comunicare ogni variazione che 
comporti il venire meno delle condizioni che ne hanno dato diritto all’assistente sociale del Comune che 
provvederà ad informare tempestivamente il referente dell’Area fragilità dell’Azienda Comuni Insieme. 
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6. COMPETENZE DEI COMUNI 

 
I Comuni: 

- provvedono alla pubblicizzazione ed alla diffusione sul proprio territorio delle modalità di erogazione 
delle misure e del relativo materiale informativo;   

- provvedono alla raccolta e protocollazione delle domande, alla valutazione del profilo del 
richiedente.  

- ove ricorrano le condizioni per l’accesso alla misura trasmettono la domanda tramite la piattaforma 
informatica all’Area Fragilità dell’Azienda Comuni Insieme che provvederà alla redazione della 
graduatoria e all’erogazione del beneficio fino ad esaurimento del budget assegnato; 

- verificano e monitorano gli interventi collaborando con le famiglie e i soggetti erogatori per la 
realizzazione degli stessi; 

- informano tempestivamente l’Area Fragilità dell’Azienda Comuni Insieme di ogni variazione che 
comporti il venire meno delle condizioni che hanno dato diritto all’erogazione del Buono comunicata 
dagli interessati o verificata in sede di monitoraggio. 
 

7. COMPETENZE DI COMUNI INSIEME - AREA FRAGILITA’ 

 
L’Azienda provvede: 

- alla raccolta delle istanze presentate tramite i Comuni; 

- alla redazione della graduatoria ed alla comunicazione di attribuzione del beneficio agli aventi 
diritto anche tramite gli strumenti informatici previsti (pubblicazione resa anonima della 
graduatoria sul sito dell’Ambito www.ambitogarbagnatemilanese.it e tramite mail unicamente ai 
beneficiari del contributo); 

- all’erogazione del beneficio secondo le modalità e i tempi previsti; 
 
 

8. MONITORAGGIO, CONTROLLO E RENDICONTAZIONE 

 
Gli assistenti sociali dei Comuni di residenza provvedono a monitorare le situazioni dei beneficiari e a 
comunicare all’Azienda eventuali variazioni che incidano sull’erogazione della misura. 
Gli Ambiti Territoriali provvedono a monitorare costantemente gli interventi e a darne rendicontazione 
economica, quali-quantitativa e di appropriatezza all’ATS competente. Le ATS trasmetteranno le 
rendicontazioni alla Regione. 
 
 

9. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

 
Ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 679/16, i dati personali forniti per l’accesso al Programma Operativo 
regionale Caregiver Familiare sono raccolti ai soli fini della gestione delle procedure necessarie nel rispetto 
delle disposizioni vigenti. L'interessato potrà far valere i propri diritti previsti dagli artt. da 15 a 21 del 
Regolamento UE 679/16. La natura del conferimento dei dati è obbligatoria; il mancato conferimento dei 
dati personali comporta l'impossibilità di attivare le procedure. Il trattamento dei dati avverrà attraverso 
procedure informatiche o comunque mezzi telematici o supporti cartacei nel rispetto delle misure adeguate 
di sicurezza previste dalla normativa del Regolamento UE 679/16.  
Il Titolare del Trattamento dei dati è il Comune di residenza dell’interessato. 
Il Responsabile esterno del Trattamento dei dati è l’A.S.C. COMUNI INSIEME PER LO SVILUPPO SOCIALE, in 
quanto Ente capofila dell’Ambito Di Garbagnate M.se. 
Il Data Protection Officer ai sensi dell'art. 37 del Regolamento UE 679/16 è l'avv. Papa Abdoulaye Mbodj. 
Con la sottoscrizione in calce alla domanda l’interessato presta il consenso al trattamento dei dati personali 
anche particolari ai sensi e per gli effetti del regolamento UE 679/16. 

http://www.ambitogarbagnatemilanese.it/

